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STRALANCI

PIAZZA PLEBISCITO ORE 10.00
10km » Skm « Ragazzi

Info ed iscrizioni - stralancianog@csenabruzzo.nel - fax 0872 590249
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RITROVO ore 07.30 Piazza Plebiscito
PARTENZA RAGAZZI ore 08.45
PARTENZA COMPETITIVA e PASSEGGIATA ore 10.00

QUOTE ISCRIZIONI

COMPETITIVA e PASSEGGIATA » € 8,00
RAGAZZ| «€3,00

TERMINE ISCRIZIONI

Ore 20.00 di venerdi 11 ottobre 2019 per la competitiva
Entro e non olfre 30 minuti prima delie partenze per Passeggiata e Ragazzi

ISCRIZIONI

stralanciano@csenabruzzo.net - FAX 0872 530249

CATEGORIE

BIMBI e RAGAZZI » 0-5/6-9/10-11/12-13/14-15
a cura della NUOVA ATLETICA LANCIANO

ADULTI M+16/23/30/35/40/45/50/55/60/65/70/75/80 e oltre
ADULTI F+16/23/30/35/40/45/50/55/60/65/70 e oltre
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PREMI

Primi/e 8 Assoluti ® primife 5 di catergoria » primi 5 gruppi locali e primi 3 exstraregionali
PACCO GARA = Maglia tecnica ai primi 600 iscritti « Medaglia ricordo ai primi 600 arrivati
Sara assicuralo a tutti il ristoro e |'assistenza medica durante e dopo la gara

Alla gara possono partecipare tutti i tesserati CSEN, FIDAL, UISP ad altri Enti di Promozione Sportiva
purche in regola con il tesseramento 2019 ed abbiano compiuto i 16 anni, e liberi purche in possesso del
Certificato di Idoneita Sportiva in corso di validita. | partecipanti alla gara Competitiva devono far effettuare
I'iscrizione dal Presidente della Societa di appartenenza, quelli che intendono iscriversi in forma autonoma
devono allegare obbligatoriamente il Certificato di Idoneita Sportiva.

Gli Organizzatori declinano ogni responsabilita sull'ldoneita fisica dei partecipanti e per quanto possa acca-
dere a persone o cose prima, durante e dopo la manifestazione. L'iscrizione alla gara autorizza espressa-
mente gli Organizzaton e | media, loro partner, all'acquisizione dei diritti per I'utilizzo delle immagini ai sensi
del D.L. n. 196 del 30 giugno 2003.

Info e iscrizioni - stralanciano@csenabruzzo.net - FAX 0872 590249



